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Une Conférence Internationale d'une journée sur Santé & Urbanisme

COMMENT IMPLIQUER LES COMMUNAUTÉS ET LES 
LIEUX DANS UNE CULTURE DE LA SANTÉ URBAINE 

AQLPp SDU MDUN IVLWW 
OUJDQLVp SDU O
INTA ² AVVRFLDWLRQ LQWHUQDWLRQDOH GH GpYHORSSHPHQW XUEDLQ 

± l'ure de l'urbanisation accélérée� du stress climatiXue� des cOanNements 
démoNraWOiXues et de l'auNmentation des inéNalités en matiure de santé� nous 
a]ons besoin de nou]elles coalitions Wour créer des ]illes Wlus saines� Ce 
rassemblement international réunit des Wrofessionnels de l'urbanisme� de 
l'arcOitecture� de la santé et de la Nou]ernance Wour e_Wlorer comment les ]illes 
Weu]ent aNir comme moteurs de bien�vtre et de soins� 

BLOXHUB, LOS ANGELES, FÆSTNINGENS MATERIALGÅRD 
Frederiksholms Kanal 28E, 1473 Copenhagen K. 

INTA 



BLOXHUB, LOS ANGELES, FÆSTNINGENS MATERIALGÅRD 
Frederiksholms Kanal 28E, 1473 Copenhague K. 

JOUR 1 12 septembre 2025
APERÇU DU PROGRAMME 

10:00 à 10:30 | Arrivée et café  
10:30 - 10:40 | Bienvenue au Lab 
Helle Juul, PhD, présidente de l'INTA et associée fondatrice, JUULFROST Architects 

10:40 à 12:30 | La santé urbaine est une priorité politique croissante 

PRÉSENTATIONS
• 10:40 à 10:55 | Torben Klitgaard, CEO BloxHub, DK
• 10:55 à 11:10 | Kira Fortune, OMS, Conseillère régionale
• 11:10 à 11:25 | Dr. Sabina Mujkic, Institut d'urbanisme de la République de Slovénie
• 11:25 à 11:40 | Livia Shamir, Research Department Director, Stefano Boeri Architetti, Milan

TABLE RONDE 
11:40 à 12:25 | Les villes peuvent-elles rendre opérationnelle la santé urbaine dans tous les secteurs ?
Modérateur : Mark Isitt
Panélistes : Tous les intervenants + Hanna Dunning, Consultante, Danish Healthy City Networks
12:25 à 12:30 | Questions et réponses avec le public
12:30 à 13:30 | Déjeuner convivial de rencontre

13:30–15:00 | Confiance, bien-être mental et design inclusif 

PRÉSENTATIONS
• ��:�� j ��:�� _ 3rof. Gert Tinggaard Svendsen, Sciences politiques, 8niversité d'Aarhus
• ��:�� j ��:�� _ 3rof. +usam Al:aer, Chaire de Design Urbain, 8niversité de Dundee, Ro\aume�8ni
• ��:�� j ��:�� _ (tienne Lhomet, Directeur des 9illes et des Hommes
• ��:�� j ��:�� _ Laura Kairiene, Architecte en chef de 9ilnius

15:30 à 16:50 | Concevoir des environnements curatifs et sensoriels qui nourrissent le cerveau 

PRÉSENTATIONS
• 15:30 à 15:45 | Prof. Ulrika Stigsdotter, PhD, Architecture paysagère à l'Université de Copenhague.
• 15:45 à 16:00 | Zakaria Djabbara, PhD, professeur agrégé à l'Université d'Aalborg
• 16:00 à 16:15 | Tamara Lungman, Ph. D., ISGlobal, spécialiste de l'évaluation de l'impact sur la santé
• 16:15 à 16:30 | Jakob Norman-Hansen, Directeur BLOXHUB, Innovation urbaine mondiale

DISCUSSION EN GROUPE ET CONTRIBUTIONS
16:30 à 16:50 | À quoi ressemble un environnement urbain favorable à la santé ? 
Modérateur : Mark Isitt 
Panélistes : tous les intervenants et micro ouvert + Fernando Nunes da Silva, Professeur d'Urbanisme, Lisbonne.
16:50 à 17:10 | Performance musicale

17:10 à 18:00 | Cl{ture 	 Réception � 
Discours de cl{ture : © De la parole j l
action ª 

SESSION 1 : LES VILLES AU SERVICE DE LA SANTÉ 

SÉANCE 2 : LES HOMMES ET LA SANTÉ 

SÉANCE 3 : LA NATURE AU SERVICE DE LA SANTÉ 

TABL( R21D( 
��:�� j ��:�� _ Les villes peuvent�elles créer du bien�rtre mental – et, comment " 
Modérateur : Mark Isitt
Panélistes : Tous les intervenants + John Pløger, Professeur de Sociologie urbaine, Oslo.

��:�� j ��:�� _ Questions et réponses avec l'auditoire
��:��±��:�� _ 3ause-café 



LA SANTÉ URBAINE PAR L'EAU : L'EXPÉRIENCE DU PORT DE COPENHAGUE 

INTA
JOUR 2 13 septembre 2025
APERÇU DU PROGRAMME  

9:30-11:00 / ASSEMBLÉE DU CONSEIL D'ADMINISTRATION DE L'INTA 
Lieu : salle de réunion à Refshaleøen ou à proximité [ à confirmer]
Une session stratégique pour le conseil d'administration de l'INTA. 
Ordre du jour: 
• Réflexions sur le jour 1
• Situation financière et organisationnelle
• Priorités stratégiques à l'horizon 2026
• Activités et partenariats futurs

11:30–14:00 / VISITE GUIDÉE EN BATEAU DU PORT DE COPENHAGUE 
Point de rende]�vous et retour : Place Ofelia et jetée de Refshale¡en. Embarquez pour 
un voyage dans le port pour découvrir l'évolution de l'urbanisme et des stratégies de ville 
saine en rapport avec l'eau.
La visite comprend des commentaires d'experts qui relient les sites portuaires aux thèmes 
clés de la conférence du 12. Les thèmes de la santé urbaine, des infrastructures bleues et 
vertes et de la régénération de l'espace public seront au c°ur de la visite� 

3oints d
intérêt clés le long du parcours :
• 1ordhavn

8n aménagement exemplaire axé sur la durabilité, la mixité des usages en front de mer
• L
2péra

8ne ic{ne de l'investissement culturel et de la vision architecturale
• Christianshavn et +olmen

Des ]ones historiques transformées en centres créatifs et résidentiels

• Le Ro\al Danish 3la\house et 2felia 3lads
Des espaces publics conous pour la vie culturelle et l'interaction sociale

• Les Bains flottants du port en centre ville
8n exemple d'aménagement urbain pour la santé, l'eau potable et les loisirs

• La BibliothqTue ro\ale et les ]ones d
habitation j proximité
Relier l'apprentissage, la communauté et le lieu

14H–15H30 / COLLATION (non prise en charge) MARCHÉ ALIMENTAIRE - RUE REFFEN 
De retour j Refshale¡en, profite] d'une variété de cuisines de rue mondiale dans un 
cadre animé et informel qui illustre les nouveaux usages de la ville, pour une diversité 
culturelle et des lieux de rencontre spontanés� 
9ous rtes invités j échanger, j explorer ou simplement j vous détendre au bord 
de l'eau� 
Informations pratiTues 

• La visite dépend de la météo � veuille] vous habiller  en conséquence�
• Les places sur le bateau sont limitées aux participants confirmés�
• 9euille] informer j l'avance les organisateurs de toute exigence d'accessibilité�



INFORMATIONS SUR LES INTERVENANTS 
Torben Klitgaard, PDG de BloxHub, Danemark
BLO;H8B allie architecture, ingénierie, design, construction et numérisation pour développer et 
déplo\er des initiatives d'aménagement durable� Torben Klitgaard est un acteur principal des 
activités, des animations et des programmes de BLO;H8B�

Kira Fortune, OMS, Conseillère régionale, Danemark
Conseillère régionale Villes-santé, Promotion de la santé et bien-être au sein de l'Organisation 
mondiale de la Santé (OMS) avec une vaste expérience de l'amélioration des résultats des 
partenariats mondiaux engagés en faveur de l'équité et de l’inclusion. 
Dr. Sabina Mujkic, Institut d'urbanisme de la République de Slovénie 
Le Dr Sabina Mujkić est urbaniste, chercheuse et vice-présidente de l'INTA. Elle travaille à l'Institut 
d'urbanisme de la République de Slovénie. Titulaire d'un doctorat en architecture et d'un master 
interdisciplinaire en urbanisme et aménagement du territoire, elle contribue à un large éventail de 
projets innovants et interdisciplinaires et intervient en tant que conférencière invitée, oratrice, critique 
et membre de jury.

Livia Shamir, Directrice du Département Recherche, Stefano Boeri Architetti, Italie.

Le département Recherche de SBA se consacre à l'étude et à la promotion de la foresterie urbaine 
et de leur développement en Italie et en Europe. Livia Shamir se consacre aux solutions de 
stratégies urbaines innovantes et résilientes face au changement climatique, notamment basées sur 
la nature, la foresterie urbaine et l'intégration de l'architecture et de la nature.

Prof. Gert Tinggaard Svendsen, Prof. Sciences politiques, Université d'Aarhus, Danemark
Ses principaux domaines de recherche sont la confiance, le capital social, la politique climatique, 
l'État-providence, le lobbying et les Thèmes d'action collective. Il collabore également, avec le 
professeur Robert D.Putnam, de l'Université de Harvard, dans le cadre d'un projet sur les racines 
historiques de la confiance au Danemark. 
Prof. Husam AlWaer, Chaire de design urbain, Université de Dundee, Royaume-Uni 
Husam est un auteur primé qui a publié des travaux sur un large éventail de sujets, allant de 
l'architecture, de l'urbanisme, de la durabilité et des quartiers sains aux spécificités de la facilitation 
de la création d'espaces et de l'évaluation de la performance. 
Etienne Lhomet Directeur : Des Villes et Des Hommes, France 
Etienne Lhomet, ingénieur français très expérimenté dans le développement et la gestion de grands 
projets de réseaux de transport public. Il a vingt-cinq ans d'expérience dans la planification 
des transports et dans la gestion de projets de transport public en Europe et à l'étranger. 
Laura Kairiene, architecte en chef de Vilnius, Lituanie
Laura est une urbaniste qui prône l'équilibre. En tant qu'architecte en chef, elle une vision qui 
associe données, conception et communauté afin de construire des villes qui fonctionnent vraiment, 
pour les habitants et la planète. Elle défend le développement polycentrique et guide les stratégies 
d'engagement citoyen et de réinvestissement.
Prof. Ulrika Stigsdotter, Architecture paysagère à l'Université Cph, Danemark
En tant qu'architecte paysagiste, doctorat du Département d'aménagement du territoire d'Alnarp de 
l'Université suédoise des sciences agricoles (SLU). Elle a une formation en histoire de l'art, de 
l'Université de Lund. 
Zakaria Djabbara, PhD, professeur agrégé à l'Université d'Aalborg, Danemark
Chercheur dans le croisement de l'architecture et des neurosciences cognitives. Intérêt particulier 
pour l'inférence active et l'énactivisme en tant que couplage à l'environnement. 
Les architectures doivent être considérées aussi comme des environnements dynamiques avec 
lesquels nous nous engageons physiquement et mentalement. Notre corps, notre cerveau et nos 
espaces ont tous des rythmes et des motifs naturels qui s'influencent mutuellement. 
Tamara Lungman, Ph. D., ISGlobal, spécialiste de l'évaluation de l'impact sur la santé, Espagne 
Doctorat en biomédecine et formation avancée en santé publique et environnementale. Etudie 
comment nos villes façonnent la santé humaine (en particulier par le biais de l'urbanisme, des 
systèmes de transport et des infrastructures vertes. Son travail porte sur l'évaluation d'impact sur la 
santé (EIS) en tant qu'outil permettant de faire le lien entre les données, les politiques et la pratique. 
Se spécialise en épidémiologie environnementale et en santé urbaine, pour éclairer une meilleure 
prise de décision urbaine. 
Jakob Norman-Hansen, Directeur de BLOXHUB-Global urban innovation, Danemark
Jakob est un connecteur de mondes - reliant les villes, les entreprises et les acteurs du changement 
aux innovateurs qui remodèlent la vie urbaine. Grâce à des dialogues mondiaux et à des pratiques 
exemplaires d'inspiration nordique, il contribue à susciter une nouvelle réflexion sur ce que peuvent 
être les villes : non seulement vivables, mais aussi régénératrices, résilientes et profondément 
humaines. 

INTA 



L’INTA 
L'INTA est une association indépendante qui mobilise un large 
éventail de compétences de ses membres internationaux : 
gouvernements, collectivités locales, entreprises et personnalités 
indépendantes. 

Fondée en 1974, l'INTA se consacre au renforcement 
du développement urbain mondial en s'appuyant sur des 
expériences uniques.  

Avec des membres répartis dans un réseau international de 60 
pays, l'INTA accompagne les institutions et les dirigeants locaux et 
nationaux dans l'amélioration des conditions de vie de tous les 
habitants. L'INTA offre des conseils entre pairs, un soutien 
stratégique et des conseils techniques aux dirigeants et 
institutions œuvrant pour un développement urbain équilibré. 

Pour plus d'informations : www.Inta-aivn.org 

INTA 

http://www.inta-aivn.org/
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